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TÉMA 11: MODLIŤ SA ZA SEBA NAVZÁJOM 
 
 

Ciele: 
 
• Preskúmať dôležitosť modlitby navzájom jeden za druhého. 

• Naučiť sa, že modlenie sa s inými kresťanmi je veľmi dôležité. 

• Zhodnotiť, do akej miery sa každý člen skupiny modlí s inými ľuďmi. 

• Uistiť sa, že náš modlitebný život zodpovedá biblickému učeniu. 

 
 

Úvodné poznámky 
 
Kúpili ste si niekedy nový počítač? Pamätáte si to napäté očakávanie, keď ste 

otvárali škatuľu? Hlavou sa vám preháňali myšlienky o tom, ako sa váš život zlepší 
a ako budete môcť pracovať efektívnejšie. Odvtedy ste mohli za pár sekúnd získať 
prístup k rozsiahlym informáciám a tiež komunikovať s ľuďmi z celého sveta. Až sa 
vám zakrútila hlava zo všetkých tých možností. Po spojazdnení ste zrejme dlho 
vyhľadávali informácie a skúšali rôzne možnosti. Boli ste uchvátení vašim najnovším 
vlastníctvom. 

 
Takýto zážitok s novým počítačom zhruba zodpovedá pocitom, ktoré zažívajú 

kresťania, keď komunikujú s Bohom. V ranej cirkvi sa modlitba stala prioritou, 
pretože bola novou a jedinečnou výsadou. Cez Kristovu smrť, vzkriesenie 
a nanebovstúpenie Boh priamo sprístupnil svoj trón prostredníctvom dokonalej obeti 
svojho Syna. V Liste Hebrejom 4:16 sa píše: „Pristúpme teda s dôverou k trónu 
milosti, aby sme dosiahli milosrdenstvo a našli milosť a pomoc v pravý čas.“ Ježišova 
smrť na kríži umožnila okamžitý prístup k osobnej a priamej komunikácii s Bohom. 
Následkom toho sa kresťania prvého storočia „vytrvalo modlili“ (Skutky 1:14). A tak 
aj my musíme hľadať v Písme, aby sme (1) preskúmali dôležitosť modlitby za seba 
navzájom; (2) zhodnotili dôslednosť a efektívnosť našich spoločných modlitieb; a (3) 
hľadali spôsoby zlepšenia nášho osobného aj spoločného modlitebného života. 

 

Začíname  
 
Príklad zo života 
 
Prečítajte si „Príklad zo života“ o Gustovi. O čo tam ide? 
 

Návrhy na diskusiu 
 
(Poznámka: V súvislosti s touto témou buďte pripravení modliť sa po každej 

otázke, ktorú preberiete. Napríklad po otázke č.1 môžu nasledovať modlitby týkajúce 
sa slabej motivácie k spoločným modlitbám. Nájdite si čas na to, aby ste sa vzájomne 
modlili za každého člena skupiny a až potom prejdite na ďalšiu otázku.)  

 
Diskusia o téme 
 
Otázka 1 poskytuje príležitosť každému členovi skupiny podeliť sa o svoje 

vlastné ťažkosti, ktoré má v súvislosti s preferovaním spoločných modlitieb. 
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Otázka 3 sa znova sústreďuje na tému, ktorú ste preberali v „Štúdiu Písma“. 
Vyzvite skupinu, aby sa podelila o svoje objavy týkajúce sa vzťahu medzi modlitbou 
a evanjelizáciou, ako je to opísané v príslušnom oddiele Písma. 

 
Otázka 4 je príležitosťou rozprávať sa o článku Gene Getza. Preskúmajte návrhy 

z článku, ktoré majú slúžiť na upevnenie vášho modlitebného života. 
 
Otázka 6 je zase príležitosťou rozprávať sa o Carsonovom článku. V diskusii 

môžete pokračovať zdieľaním skúseností z „Prípravy vlastnej odpovede“ č.3. 
 
D. A. Carson vo svojom článku „Modlitba za druhých“ tvrdí, že je našou 

duchovnou povinnosťou ďakovať Bohu za druhých a prihovárať sa za nich. Spomína 
dva princípy, podľa ktorých by sme sa mali modliť a tieto môžu rozprúdiť diskusiu vo 
vašej skupine:  

 
(1) Vždy sa musíme podriadiť Božej definícii toho, čo je najlepšie pre tých, za 
ktorých sa modlíme. Je veľmi dôležité, aby sme poznali Božie slovo a biblické 
modlitby, aby sme poznali Božiu vôľu týkajúcu sa druhých. Správne biblické 
učenie musí byť základom pre obsah našich modlitieb. 
 
(2) Modlitby za druhých vyžadujú, aby sme skúmali naše srdcia. Nevyznaný 
hriech v našom živote je prekážkou v našej komunikácii s Bohom. Nech vaša 
skupina prečíta Izaiáš 59:1-2, aby bola vyzdvihnutá dôležitosť tejto veci: Je tu 
nejaký postoj alebo správanie, ktoré potrebujem zmeniť? Je tu hriech, ktorý 
potrebujem vyznať? Je tu vzťah, ktorý potrebujem napraviť? 
 
Jedným z cieľov tohto štúdia je pozrieť sa na rôzne spôsoby, ako povzbudiť 

k spoločným modlitbám. Otázka 7 sa venuje tejto dôležitej záležitosti. Všimnite si, čo 
o tom píše Getz. 

 
 

Ukončenie 
 
Praktické činy poslušnosti 
 
Nechajte skupine nejaký čas na vyplnenie „Praktických činov poslušnosti“ č.1 

a 2. 
 
Pokračujte odpoveďami skupiny na „Prípravu vlastnej odpovede“ č.2. Uzavrite 

toto stretnutie modlitbami za veci, ktorými sa ľudia potrebujú tento mesiac zaoberať. 
 

Urobte prehľad Témy 12: Plán ďalšieho postupu. 
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