
 

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA DRUHÁ - Objavovanie dôverného vzťahu s Bohom 
Copyright © 1996, 2002 by The Center for Church Based Training 

Slovenské vydanie © 2013 Rada Cirkvi bratskej 

TÉMA 10: BOH – DUCH SVÄTÝ  
 
 

Prehľad témy 
 
Svätý Duch je treťou osobou božskej Trojice, rovný s Otcom a so Synom. Avšak 

okrem tejto základnej definície sa cirkev veľmi nevie zhodnúť na tom, ako Boží Duch 
pôsobí. 

V tejto téme budeme: 
 
• Skúmať, čo učí Písmo o osobe a pôsobení Božieho Ducha. 

• Objavovať kľúčovú úlohu, ktorú má Svätý Duch v budovaní nášho dôverného 
vzťahu s Bohom. 

• Hodnotiť náš vlastný vzťah so Svätým Duchom. 

 

Pochopenie témy 
 
V niektorých cirkvách je na Svätého Ducha kladený taký veľký dôraz, že sa zdá, 

akoby Otec a Syn boli len vedľajší. V ďalších sa zase veľa hovorí o Bohu Otcovi 
a Bohu Synovi, ale nie až tak veľa o Bohu Duchu. Niektoré staršie anglické preklady 
Biblie používajú frázu „Holy Ghost“ (duch, prízrak, strašidlo, džin), na základe čoho 
mnohí reagujú na Ducha ako keby bol naozaj džinom. Kde je v tomto všetkom 
rovnováha? Ako máme rozumieť Duchu Svätému a ako s ním môžeme mať vzťah? 
Aká je jeho úloha v Trojici? Akú zmenu spôsobuje v našich životoch a v našej 
schopnosti mať s Bohom dôverný vzťah? 

 

Výroky 
(Výroky sú úryvky a citáty, ktoré vás majú priviesť k uvažovaniu o téme. Môžu a nemusia 
odrážať biblickú múdrosť.) 
 
„My o Duchu naozaj nemusíme hovoriť; on chce zostať v úzadí a jednoducho nás 
smerovať na Krista a Otca.“ 
 
„Svätý Duch je tým bodom, v ktorom sa Trojica stáva pre veriaceho osobnou.“ 

– Millard Erickson. 
  
„Svätý Duch je zdrojom Božej moci. Jednoducho sa na neho potrebujeme 
napojiť.” 
 
„V mene Svätého Ducha sa deje veľa strašidelných vecí.“ 
 
„Ak neviem, kto je Svätý Duch, nebudem sa vedieť tešiť z riadneho vzťahu s Ním, 
ani v plnosti zažívať Jeho službu v mojom živote.“ – Max Anders. 
 
„Niekedy, keď rozprávame o účasti Ducha Svätého v našich životoch, slúži to len 
ako emocionálna úľava.“ 
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Príklad zo života 
 
Timo 
 
Timo sa stal kresťanom len nedávno po tom, ako sa pripojil k evanjelizačnému 

biblickému štúdiu, ktoré ste vy a vaši kolegovia začali organizovať v práci. Bolo 
úžasné, keď vám všetkým oznámil, že uveril v Krista. 

Odvtedy Timo nasáva všetko, čo sa len o kresťanskom živote dá. Študuje Bibliu, 
číta kresťanské knihy, sleduje kresťanské vysielanie v rádiu a na televíznych 
staniciach. Je tiež nadšený zo zboru vo svojom susedstve, do ktorého sa zapojil. 

V poslednom čase veľa počúva a číta o Svätom Duchu. Problémom však je, že sa 
zdá, že každý hovorí niečo iné! Keď túto otázku položí na vašom týždennom 
biblickom štúdiu, ste rovnako ak on prekvapení, keď počúvate, čo tvrdia ďalší dvaja 
ľudia z vašej skupiny. Nielenže jeden s druhým totálne nesúhlasia, ale ani vy 
nesúhlasíte ani s jedným z nich!  

„Už chápete, čo tým myslím?“ zvolá Timo. „Zdá sa, že každý hovorí niečo iné. Aká 
je teda presne úloha Svätého Ducha v živote kresťana? Akú zmenu pôsobí v tom, ako 
pristupujete k Bohu? Mimochodom, je lepšie hovoriť o Duchu Svätom ako o „ňom“ 
než ako o „tom“, či nie?“ 

Ako by ste Timovi odpovedali?  
 
 
 

Aká hlavná otázka alebo téma tu stojí pred nami? 
 
 
 
 
 
 

Štúdium Písma 
 

Ján 14:15-20; 25-27 

 
 

Ak ma milujete, budete zachovávať moje prikázania. 16 A ja budem prosiť 
Otca a on vám dá iného Tešiteľa, aby bol s vami až naveky — 17 Ducha pravdy, 
ktorého svet nemôže prijať, pretože ho nevidí, ani nepozná. Vy ho poznáte, veď 
zostáva pri vás a bude vo vás. 18 Nenechám vás ako siroty, prídem 
k vám. 19 Ešte máličko a svet ma už viac neuvidí. Ale vy ma uvidíte, pretože ja 
žijem a aj vy budete žiť. 20 V ten deň spoznáte, že ja som vo svojom Otcovi a vy 
ste vo mne a ja vo vás. 

 25 Toto som vám povedal, kým som ešte s vami. 26 No Tešiteľ, Duch Svätý, 
ktorého pošle Otec v mojom mene, ten vás naučí všetko a pripomenie vám všetko, 
čo som vám hovoril. 27 Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám dávam, ale ja vám 
ho dávam, nie ako svet dáva. Nech sa vám srdce neznepokojuje a neľaká. 
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Ján 16:5-15 

 
Učeníci boli zneistení z toho, že ich Ježiš mienil opustiť. Napriek tomu Ježiš 

povedal, že je pre nich dobré ak odíde. 
 
Čím ich v tomto oddiele povzbudzuje?  
 
 
 
 
 
Ako Ježiš opisuje tretiu osobu Trojice a aké tituly jej dáva v Jánovi 14 a 16?  
 
 
 
 
 
Akú úlohu má v Trojici Svätý Duch? 
 
 
 
 
 
Aký je na základe tohto oddielu vzťah Svätého Ducha k veriacemu? 
 
 
 
 
 
Akú službu má Duch vo všeobecnosti vo svete? 
 

 Teraz však odchádzam k tomu, ktorý ma poslal, a nikto z vás sa ma nepýta: 
Kam ideš? 6 Ale pretože som vám to povedal, smútok vám naplnil srdce. 7 Ja vám 
však hovorím pravdu: Pre vás je lepšie, keď odídem. Ak totiž neodídem, Tešiteľ 
k vám nepríde. Ak však odídem, pošlem ho k vám. 8 No keď príde, ukáže svetu, 
čo je hriech, čo spravodlivosť a súd. 9 Hriech je v tom, že neveria vo 
mňa, 10 spravodlivosť v tom, že idem k Otcovi a viac ma už neuvidíte, a 11 súd 
v tom, že knieža tohto sveta je už odsúdené. 

12 Ešte vám mám toho veľa povedať, ale teraz to nemôžete zniesť. 13 Keď 
však príde on, Duch pravdy, uvedie vás do celej pravdy, lebo nebude hovoriť sám 
od seba, ale bude hovoriť, čo počuje. A zvestuje vám aj to, čo príde. 14 On oslávi 
mňa, lebo z môjho vezme a zvestuje vám. 15 Všetko, čo má Otec, je moje, preto 
som vám povedal, že z môjho vezme a zvestuje vám. 
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Rimanom 8:1-16 

 
Rimanom 8 je dôležitý ale zložitý oddiel o službe Svätého Ducha. V prvých pár 

veršoch je rôzne použité slovo „zákon.“ Rozličné významy, v ktorých je toto slovo 
použité, musia byť určené na základe kontextu práve tak, ako nám kontext románu 
pomáha rozhodnúť sa, či sa slovo „čelo“ vzťahuje na hudobný nástroj, na čelo auta, 
alebo na čelo na ľudskej hlave. „Zákon“ Ducha je v skutočnosti „pôsobenie“ Ducha, 
ktorý nás oslobodzuje od „zákona“ hriechu a smrti – je to niečo, čo Mojžišov zákon 
nebol schopný vykonať. 

 
Aké dva druhy zmýšľania sú opísané vo verši 5? 
 
 
 
Čo charakterizuje hriešnu podstatu alebo telo či myseľ vo veršoch 6-8? 
 
 
 
Čím je charakterizovaná myseľ ovládaná Duchom (v. 2, 6)?  
 
 
 
Čo platí o tých, ktorí nemajú Ducha (9)?  
 
 
 
Čo platí o tých, ktorí majú Ducha (v9, 10, 11)? 
 

A tak teraz už nejestvuje odsúdenie pre tých, čo sú v Kristovi Ježišovi. 2 Veď 
zákon životodarného Ducha v Kristovi Ježišovi ťa oslobodil od zákona hriechu a 
smrti. 3 Čo bolo nemožné zákonu pre slabosť spôsobenú telom, to vykonal Boh, 
keď poslal svojho Syna v podobe hriešneho tela a pre hriech odsúdil hriech 
v tele, 4 aby sa splnila požiadavka zákona v nás, ktorí žijeme nie podľa tela, ale 
podľa Ducha. 5 Lebo tí, čo žijú podľa tela, myslia na telesné veci, tí, čo žijú podľa 
Ducha, myslia však na duchovné veci. 6 Lebo zmýšľanie tela vedie k smrti, 
zmýšľanie Ducha však vedie k životu a pokoju. 7 Pretože zmýšľanie tela je 
nepriateľstvom voči Bohu — nepodrobuje sa totiž Božiemu zákonu; veď sa ani 
nemôže. 8 Tí, čo žijú v tele, nemôžu sa páčiť Bohu. 9 No vy nie ste v tele, ale 
v duchu, ak vo vás prebýva Boží Duch. Ale ak niekto nemá Kristovho Ducha, ten 
nie je jeho. 10 Ak však je Kristus vo vás, telo je mŕtve pre hriech, ale Duch je život 
pre spravodlivosť. 11 Ak teda vo vás prebýva Duch toho, ktorý vzkriesil Ježiša 
z mŕtvych, tak ten, ktorý vzkriesil Krista z mŕtvych, oživí aj vaše smrteľné telá 
svojím Duchom, ktorý prebýva vo vás. 12 Tak teda, bratia, sme dlžní, ale nie sami 
sebe, aby sme museli žiť podľa tela, 13 lebo ak žijete podľa tela, zomriete; ale ak 
Duchom umŕtvujete skutky tela, budete žiť. 14 Lebo všetci, ktorých vedie Boží 
Duch, sú Boží synovia. 15 Veď ste neprijali ducha otroctva, aby ste opäť žili 
v strachu, ale prijali ste Ducha synovstva, v ktorom voláme: Abba, Otče. 16 Tento 
Duch sám dosvedčuje nášmu duchu, že sme Božie deti. 
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Aké nové záväzky a povinnosti máme, odkedy v nás žije Duch (v12)? 
 
 
 
Ako nám Duch umožňuje mať vzťah s Bohom? 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nahliadnutie do iných zdrojov 
 

„Prežívanie splneného zasľúbenia Ducha“, Tony Evans 
 
Kapitola prvá z knihy The Promise. Copyright © 1996 Anthony T. Evans. Moody 
Press. V origináli použité s povolením. Všetky práva vyhradené. 
 

Päť príkazov týkajúcich sa Svätého Ducha 

 
Ducha neuhášajte: Neuhaste oheň Ducha (1Tesaloničanom 5:19). 
 
Nezarmucujte Ducha: A nezarmucujte Svätého Božieho Ducha, ktorého pečať 

nosíte na deň vykúpenia (Efezanom 4:30). 
 
Kráčajte/žite podľa Ducha: Hovorím však: Žite podľa Ducha a nebudete 

spĺňať žiadosti tela. Ak žijeme Duchom, podľa Ducha aj konajme 
(Galaťanom 5:16, 25). 

 
Modlite sa v Duchu: V každom čase v Duchu proste o všetkých modlitbách 

a prosbách (Efezanom 6:18). 
 
Buďte naplnení Duchom: A neopíjajte sa vínom, lebo v ňom je samopašnosť, 

ale buďte naplnení Duchom (Efezanom 5:18). 
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Prežívanie splneného zasľúbenia Ducha 
 

Z knihy The Promise, Tony Evans 
 

============================== 

 
 

vätý Duch nie je len pekným 
doplnkom kresťanskej viery. Je v jej 

srdci a jadre. On nie je len nejakou silou 
alebo vplyvom. Je treťou osobou Trojice, 
Bohom samotným. 

Ak existuje niečo, čomu musíme 
porozumieť ak chceme žiť víťazný kresťanský 
život, je to osoba a služba Svätého Ducha. 
Preto je mojou úlohou pokúsiť sa pomocou 
tejto knihy riešiť záležitosti obklopujúce túto 
najdôležitejšiu Osobu takým biblickým 
a praktickým spôsobom, ako to je len možné. 

Takže na týchto stránkach sa púšťame do 
úlohy, ktorá je obrovská z niekoľkých 
dôvodov. 

Po prvé preto, lebo 
mojou témou je sám večný 
Boh v Osobe Boha Ducha 
Svätého. Mám teda 
obrovskú tému, a to 
najlepšie v čo dúfam je, že 
vám pomôžem porozumieť 
a zažiť prítomnosť 
a pôsobenie Svätého 
Ducha tak, ako ste to ešte 
nikdy predtým nezažili. 
Táto téma sa nedá nikdy úplne vyčerpať. 

Po druhé, som premožený dôležitosťou 
toho, čo sa spoločne chystáme študovať. Ak 
všetko v živote vyviera z poznania Boha, 
potom môžeme s istotou povedať, že všetko 
v kresťanskom živote vychádza z poznania 
Svätého Ducha. 

Premýšľajte o tom. Po tom, ako Ježiš 
opustil túto zem, aby išiel späť do neba, 
poslal Svätého Ducha, aby robil to a bol 
všetkým tým, čo by sme mohli kedy 
potrebovať pre víťazný kresťanský život. 
Obdobie, v ktorom ako cirkev žijeme, bolo 
zahájené príchodom Ducha na Letnice. Keď 
raz bude prítomnosť Svätého Ducha z tohto 
sveta vzatá, my pôjdeme spolu s Ním!  

Dovoľte mi, aby som vám naznačil 
dôležitosť pôsobenia Svätého Ducha, 
začínajúc priamo na začiatku. Ak by Svätý 
Duch neexistoval, nič by nebolo stvorené. Ak 
by Svätý Duch neexistoval, nebola by 
stvorená ľudská rasa, pretože by sme v sebe 
nemali život. 

Bez pôsobenia Svätého Ducha by sa 
neudialo žiadne narodenie z panny, pretože 

Ježiš sa narodil z panny mocou Svätého 
Ducha. Ježiš by nad Satanom v púšti nikdy 
nezvíťazil, pretože to bol Boží Duch, ktorý ho 
tam viedol, aby bol pokúšaný diablom. 

Opakujem, ak by Svätý Duch neexistoval, 
neboli by žiadni kresťania, žiadna Biblia, 
nikto, kto by bránil hriechu v našom svete, 
a nebolo by ani žiadne očakávanie Kristovho 
návratu. Bez Svätého Ducha by nebolo nič. 

 

Centralita Svätého Ducha 
 
Čiže, Svätý Duch je v kresťanskom živote 

absolútne ústredný. A predsa, kvôli 
tajomstvu obklopujúcemu 
túto tretiu Osobu 
trojjediného Boha, je 
s pôsobením Svätého 
Ducha spojeného veľa 
zmätku. Viedlo to k 
početným prípadom 
hrubého zneužívania a 
tiež nevyužívania Jeho 
moci a darov. 

Zvyčajne sa ku Svätému 
Duchu pristupuje 

z jedného z dvoch extrémnych pohľadov. Buď 
o Ňom vieme veľmi málo, alebo sa Ho 
snažíme urobiť celebritou, niekým, o kom si 
my všetci myslíme, že Ho poznáme, zatiaľ čo 
v skutočnosti Ho vôbec nepoznáme. Nič 
z tohto nie je žiaduce, ale nemôžeme dovoliť, 
aby nedostatok známosti v niektorých 
kruhoch či excesy v iných, nám bránili v úsilí 
o poznanie Svätého Ducha. V skutočnosti je 
Jeho úloha nezastupiteľná pri tom, či 
duchovne vyhrávate alebo prehrávate, či ste 
ako kresťania úspešní alebo nie. 

Chcem teda začať naše štúdium tým, že 
sa pozrieme na jeden zo základných 
novozmluvných textov, aby sme tak 
porozumeli Osobe a pôsobeniu Svätého 
Ducha. Ide o Ježišov prejav v hornej dvorane, 
ktorý predniesol v noc poslednej večere 
a svojej zrady. Práve tu zasľúbil svojim 
nasledovníkom, že Boh Otec im pošle „iného 
Tešiteľa” (Ján 14:16). 

Nebol to jeden z najsvetlejších momentov 
v životoch učeníkov. Bol to skôr jeden z tých, 
ktorý by ste nazvali duchovným klesaním. 
Všetko išlo zle. Judáš sa prejavil ako zradca 

S 

 

 

Bez Svätého Ducha by 

nebolo nič. 



Príručka pre študenta, Téma 10: Boh - Duch Svätý ........................................................................................................ 

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA DRUHÁ - Objavovanie dôverného vzťahu s Bohom 

7 

a práve opustil miestnosť, aby zradil Krista. 
Jeden z dvanástich učeníkom sa stal 
zradcom!  

Ba čo viac, Petrovi bolo práve oznámené, 
že v priebehu nasledujúcich dvadsiatich 
štyroch hodín Krista verejne zaprie (Ján 
13:38). A Židia sa chceli zbaviť Krista 
a všetkých Jeho nasledovníkov. Čiže učeníci 
naozaj mali dôvod báť sa. 

Potom prišla tá najhoršia rana. Ježiš im 
povedal: „Idem vám pripraviť miesto. 
Nemôžete ku mne prísť, kým ja neprídem pre 
vás. Nepoviem vám, kedy pre vás prídem, ale 
dôverujte mi“ (pozrite Ján 14:1-3). Tomáš na 
to hneď zareagoval: „Ježiš, ty asi žartuješ. My 
sme na teba vsadili všetko, a Ty nám teraz 
hovoríš, že nás musíš opustiť. Ježiš, už sme 
si narobili dosť problémov, keď sme sa 
usilovali všetko s Tebou zvládať. Ako len 
môžeš očakávať, že to tu utiahneme, ak nás 
opustíš?“ (pozrite verš 5). 

Takéto, presiaknuté napätím, bolo 
ovzdušie neskorého večera 
v hornej dvorane 
dvojposchodového domu 
v Jeruzaleme, kde Ježiš 
predstavil svojim učeníkom 
službu tretej Osoby Trojice: 

 
A ja budem prosiť 

Otca a on vám dá iného 
Tešiteľa, aby bol s vami 
až naveky – Ducha 
pravdy, ktorého svet 
nemôže prijať, pretože ho nevidí, ani 
nepozná. Vy ho poznáte, veď zostáva pri 
vás a bude vo vás (Ján 14:16-17). 
 

Osoba Ducha 
 
Ježiš svojich nasledovníkov uistil, že aj 

keď odíde, nezostanú sami. Bude tu ďalšia 
božská Osoba, ktorá medzi nimi zastúpi Jeho 
miesto. Táto osoba s nimi bude rovnako, ako 
bol s nimi Ježiš, aby ich utešovala, dávala 
silu a viedla. Avšak táto Osoba bude aj 
v nich. Ježiš chcel, aby učeníci vedeli, že sa 
im chystá poslať Niekoho, nie niečo. 

 
Skutočná osoba 

 
Ako vieme, že Svätý Duch je Osoba 

a nielen sila alebo „to“? Vieme to podľa toho, 
že má atribúty osobnosti: intelekt, emócie 
a vôľu. 

Intelekt Ducha je preukázaný tým, že sú 
také veci, ktoré On pozná svojou mysľou 
(Rimanom 8:27; 1Korinťanom 2:10-11). Jeho 

emócie alebo pocity vidíme v tom, že Ho 
môžeme zarmútiť (Efezanom 4:30). Jeho vôľa 
sa prejavuje v tom, že koná cieľavedome 
alebo so zámerom (1Korinťanom 12:11). Iba 
osoby sú schopné mať úmysel niečo konať. 

Navyše, Biblia používa pre pomenovanie 
Svätého Ducha osobné zámená. Ježiš hovoril 
o Duchu ako o „Ňom“ (Ján 15:26; 16:13). 
Duch sám o sebe hovorí v prvej osobe a tiež 
svoje myšlienky druhým zdieľa zrozumiteľne, 
čo dokáže robiť iba osoba (Skutky 13:2). 

Keď nás Boh zachráni, povolá nás do 
osobného vzťahu so Svätým Duchom. Boh 
chce, aby sme vstúpili do dôverného 
spoločenstva s Osobou Ducha (Ján 14:17). 
Z tohto dôvodu nesmieme proti Svätému 
Duchu hrešiť (Matúš 12:31; Skutky 5:3). 

Jedným z našich základných problémov je 
to, že keď ide o Svätého Ducha, najprv 
hľadáme to, čo nie je správne. Ľudia 
rozprávajú o tom, že potrebujú moc Svätého 
Ducha. My skutočne moc Svätého Ducha 

potrebujeme, ale až potom, 
keď sme sa s Osobou 
Svätého Ducha stretli. 

Keď sa najprv začnete 
zaoberať s mocou Svätého 
Ducha, potom vždy 
vyhľadávate predovšetkým 
Jeho moc a môže sa stať, 
že prehliadnete Jeho 
Osobu. Nemôžete však 
jednať s osobou bez toho, 
aby ste obišli vzťahy. To, čo 

mnohí kresťania chcú, je akýsi prídavný 
zdroj výkonu pre kresťanský život. Chcú byť 
zdvihnutí na ďalšiu duchovnú úroveň. 
V nedeľu ráno prichádza do kostola veľa 
ľudí, ktorí hľadajú „šmrnc“ Svätého Ducha, 
ktorý by ich rozhýbal a previedol celým 
týždňom. Z kostola odchádzajú celí 
nabudení. Ale ak odchádzate iba 
s chvíľkovou mocou Svätého Ducha bez 
vzťahu so Svätým Duchom ako s Osobou, 
s Bohom, skončíte vo vašom duchovnom 
živote s nedostatkom Svätého Ducha. Svätý 
Duch je osoba, ktorú môžeme poznať a mať 
s ňou vzťah, nie je to sila ani moc, ktorú 
môžeme využiť. 

 
Božská Osoba 

 
Svätý Duch je Bohom, tretím členom 

Trojice. Slovo trojica sa vzťahuje na 
skutočnosť, že hoci čo sa týka osobnosti, je 
Boh vo svojej podstate jeden, musíme tu 
použiť množné číslo. Je jeden Boh skladajúci 
sa z troch oddelených Osôb. Otec nie je Syn, 

 

Ježiš chcel, aby 

učeníci vedeli, že sa im 

chystá poslať Niekoho, 

nie niečo. 
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a Syn nie je Duch, a predsa každý z nich je 
rovnako a plne Bohom. 

Vyjadrené teologickým výrazom, Otec, Syn 
a Svätý Duch sú homoousios, „tej istej 
podstaty alebo substancie,“ nie homoiousios, 
„podobnej podstaty alebo substancie.“ To 
jedno grécke písmeno i, ktoré je v druhom 
výraze navyše, spôsobuje rozdiel ako svet! 

Zatiaľ čo doktrína Trojice je paradoxom 
a je ťažké jej porozumieť, nie je to 
protirečenie, pretože doktrína hovorí, že Boh, 
čo sa týka podstaty, je jeden a čo sa týka 
osôb, sú tri. Keďže podstata je niečo iné ako 
osoba, nie je to protirečenie. Je to 
jednoduchý rozdiel, ktorý je však ťažké 
pochopiť našimi obmedzenými mysľami. 

Z toho dôvodu nie je žiadna ilustrácia na 
priblíženie Trojice dostatočne vhodná. Ale tá, 
ktorá mi pomáha lepšie si to predstaviť, je 
ilustrácia s praclíkom. Tak, ako je praclík 
prepletený, často v ňom uvidíte tri diery. 
Jedna diera reprezentuje Otca, jedna 
reprezentuje Syna a jedna 
Ducha. Sú to odlišné diery, 
ale sú zapletené tak, aby 
vytvorili jeden praclík. 
Nesnažte sa to pochopiť. 
Len si to popri prežúvaní 
vychutnávajte! 

To, čo chcem, aby ste si 
všimli, je, že Svätý Duch je 
osoba. Táto pravda je 
bohato podložená Písmom. 
On má všetky vlastnosti 
Boha. Duch je vševedúci alebo všetko 
poznajúci (Izaiáš 40:13; 1Korinťanom 2:2), 
všadeprítomný alebo na všetkých miestach 
naraz (Žalm 139:7) a všemohúci alebo 
všemocný (Jób 33:4; Žalm 104:30). 

Ďalej je Duch v Písme takisto rovnocenne 
spájaný s ďalšími členmi Trojice (Izaiáš 6:9; 
porovnaj Skutky 28:25; Jeremiáš 31:31-34; 
porovnaj Hebrejom 10:15-17). Klamať 
Svätému Duchu je to isté ako klamať Bohu 
(Skutky 5:3-4). Obzvlášť rozhodujúci je verš 
Matúš 28:19, pretože v súvislosti s Otcom, 
Synom a Svätým Duchom je použité slovo 
„meno“ v jednotnom čísle. 

Takže, rozprávať o vzťahu so Svätým 
Duchom je to isté, ako rozprávať o vzťahu 
s Otcom a Synom. A predsa, keďže Duch je 
v Trojici osobitou Osobou s osobitou 
službou, máme osoh aj z Jeho jedinečnej 
služby. 

 
Jedinečná Osoba  

 
Ježiš tohto Pomocníka v Jánovi 14:17 

nazval „Duchom pravdy.“ Vo verši 26 Ho 

nazýva „Duchom Svätým.“ V tomto druhom 
pomenovaní je obsiahnutého veľa. 

Duch je svätý, pretože On je Boh, úplne 
oddelený od všetkého, čo nie je Boh. Toto 
označenie tiež zameriava našu pozornosť na 
Jeho základnú úlohu v živote veriacich: 
postupne nás prispôsobovať podobe Krista, 
čo je proces, ktorý nazýva posväcovanie 
(1Petrov 3:15). 

Svätý Duch je duch, pretože On je 
nemateriálny, nehmotný a neviditeľný. Aj 
hebrejské, aj grécke slovo pre ducha 
znamená „vietor, dych.“ Svätý Duch je 
dychom alebo vetrom Boha. A podobne ako 
vietor má veľkú moc, aj keď je neviditeľný. 
Čiže vzťah s Ním si nemôžete vybudovať tak, 
že sa budete jednoducho spoliehať na svojich 
päť zmyslov. 

Nehovorím teraz o Casperovi, priateľskom 
duchovi - džinovi z rovnomenného TV 
seriálu. Myslím tým neviditeľnú realitu 
všemocného Boha. Takže Svätý Duch nie je 

jednoducho iba silou. 
Snažiť sa vysvetliť 
neviditeľnú realitu je ťažké, 
pretože je to rovnaké ako 
snažiť sa vysvetliť 
elektrinu. 

Viete, že elektrina 
existuje. Viete, že je silná. 
Viete, že ju potrebujete. 
Viete, že z nej môžete mať 
úžitok. Ale snažiť sa 
vysvetliť elektrinu môže byť 

ťažké. To isté je pravdou o Svätom Duchu, 
ale Ježiš v Jánovi 14:17 jasne povedal, že 
Svätý Duch je poznateľný. My, ktorí poznáme 
Krista, môžeme poznať aj Svätého Ducha. 

Prečo svet Svätého Ducha nepozná (v17)? 
Z toho istého dôvodu, prečo nemôžete naladiť 
rádio stanice, ak nemáte rádio. Nemá to nič 
dočinenia s tým, či sa rádiové vlny šíria alebo 
nešíria vzduchom. Všetko sa to týka toho, že 
nemáme nič, čím by sme mohli signál prijať. 

Tento svet nemá duchovný prijímač. Ale 
Ježiš Kristus prijímač implantoval do tých, 
ktorí poznajú Toho, ktorý zachytáva nebeské 
signály tak, aby sa veriaci mohol naladiť na 
„stanicu nebesia,“ na hlas samého Boha. 
Takže uprostred znechucujúcich prekážok, 
uprostred strachu, osamelosti, neistoty, 
alebo dokonca aj uprostred hriechu sa 
veriaci môže naladiť na Svätého Ducha. 

Preto hovoriť o Svätom Duchu neznamená 
hovoriť o doktrinálnom vzorci, ktorý nemá 
nič spoločné s bežným životom. Svätý Duch 
je súčasťou nášho každodenného života, 
pretože je Osobou, ktorá žije v nás. 

 

Svätý Duch je súčasťou 

nášho každodenného 

života, pretože je 

Osobou, ktorá žije 

v nás. 
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Duch nás uschopňuje 
 
Druhá pravda o Svätom Duchu, ktorú 

v tomto texte nachádzame, je táto: Duch je 
Pomocník, ten, ktorý nás uschopňuje. Keďže 
prebýva vo veriacom, uschopňuje veriaceho, 
aby bol tým, kým od neho Boh chce, aby bol, 
a uschopňuje ho tiež, aby robil to, čo Boh od 
neho chce, aby robil. 

Ježiš povedal učeníkom niečo, čo je 
určujúce: „Bezo mňa nemôžete nič urobiť” 
(Ján 15:5). Toto paušálne vyhlásenie 
neschopnosti bez Božieho uschopnenia, 
ktoré Ježiš v Jánovi 14 vyslovil, bolo ešte 
závažnejšie. Ľudským úsilím nemôže 
vzniknúť účinná služba ani život, ktoré by sa 
Pánovi páčili. Mnohí z nás to už zistili. 
Nezáleží na tom, koľkokrát sme si povedali: 
„Teraz to urobím,“ stále sa presviedčame 
o tom, že my sami zo seba sme v skutočnosti 
neschopní byť tými, akými nás Boh chce 
mať. 

Ak ste už odhalili vašu 
vlastnú duchovnú 
nedostatočnosť, ste 
dobrými kandidátmi pre 
službu Svätého Ducha. Ak 
ste to ešte nezistili, ste 
kandidátmi vhodnými na 
duchovnú katastrofu. 

 
Vnútorný Pomocník 

 
Pretože potreba 

učeníkov bola veľká, Ježiš im zasľúbil „iného 
Pomocníka,“ ktorý príde po Jeho odchode 
(Ján 14:16). Grécke slovo pre „Pomocníka“ je 
paraclete, ktoré je preložené v rozličných 
verziách Biblie rôzne, pretože je to 
viacvýznamový výraz. Niektoré verzie ho 
prekladajú ako „Tešiteľ.“ Jedna verzia 
prekladá paraclete ako „Radca,“ pretože to 
slovo doslovne znamená „ten, ktorý je 
zavolaný pomáhať po boku“, čo znamená 
uschopňovať. 

Ježiš vedel, že po Jeho vzkriesení budú 
učeníci potrebovať nadprirodzenú silu, aby 
zvládli to, čo od nich chcel, aby robili. A On 
vedel, odkiaľ tú moc dostanú: od 
uschopňujúcej vnútornej prítomnosti 
Svätého Ducha. A to je veľmi dôležité, 
pretože kedykoľvek učeníci potrebovali 
pomoc, Ježiš tam vždy bol. 

Keď boli osamelí a potrebovali priateľa, 
Ježiš bol ich verným priateľom. Keď 
potrebovali povzbudenie, Ježiš tam bol, aby 
ich povzbudil a potešil. Keď boli porazení 

a potrebovali pozdvihnúť, Ježiš tam bol, aby 
to urobil. 

Keď sa báli na mori a pýtali sa, či to 
zvládnu, Ježiš kráčal po vode a utíšil ich 
strach. 

Čokoľvek títo muži potrebovali, Ježiš tam 
bol, aby im to poskytol. Takže keď počuli, že 
Ježiš odchádza, otázka, ktorá visela vo 
vzduchu, znela: „A kto nám bude teraz 
pomáhať?“ Inak povedané: „Ježiš, ak máme 
pokračovať, kto nám pomôže, keď budeme 
v koncoch, a kto nás povzbudí, keď budeme 
sklamaní? Kto nás posilní, keď budeme 
slabí? Kto nás bude viesť, keď budeme 
zmätení? Toto všetko si pre nás doteraz robil 
ty.“ 

Jednou z mojich úloh, keď som prvýkrát 
stretol moju manželku Lois, bolo dať jej 
najavo, že ak má mňa, už viac nebude 
potrebovať svojho otca. Jedno som vedel 
robiť vždy: rozprávať. Bol som vynikajúcim 
raperom. Povedal som veľa vecí, ktoré som 

nemohol zaručiť činmi, ale 
osoba, ku ktorej som 
hovoril, na to nikdy 
neprišla, pretože som 
všetko zakamufloval svojím 
rapom. 

V podstate som Lois 
povedal, že všetko, čo jej 
poskytoval jej otec, bude 
zastarané, keď príde ku 
mne. To najlepšie, čo jej 
mohol poskytnúť on, bolo 

z doby ľadovej v porovnaní s tým, čo by som 
jej poskytol ja, keby prišla ku mne. 

Viete, čo sa stalo? Prišla ku mne. Môj rap 
do istej miery zaúčinkoval. Počas viac ako 
dvadsiatich piatich rokov manželstva som 
z času na čas svoje sľuby nenaplnil, ale 
o tom teraz nehovorme. 

 
Pomocník ako Ježiš 

 
Ježišovou úlohou bolo presvedčiť svojich 

ustráchaných a zmätených nasledovníkov, že 
Pomocník, ktorého im posiela, je presne taký 
ako On, ibaže tento Pomocník pre nich bude 
schopný urobiť ešte viac. 

Ježiš im povedal: „Teraz vás opustím. Ale 
pošlem vám Niekoho, kto tu pre vás bude 
vždy. Nezáleží na tom, aký máte problém, 
v akých okolnostiach sa ocitnete, nezáleží na 
tom, aké skúšky, frustrácie alebo 
rozhorčenia prídu, nezáleží na tom, na čo 
narazíte, tento Pomocník bude s vami.“  

Toto sa nazýva neustála služba Ducha 
Božieho. Keď hriešnik prichádza k Ježišovi 
Kristovi s vierou, Svätý Duch sa v živote 

Ak ste veriaci, 

najlepšia pomoc, ktorej 

sa vám v akomkoľvek 

probléme môže dostať, 

je vo vás, nie mimo 

vás. 
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tohto človeka usídli a stane sa jeho 
Pomocníkom. 

Teraz vám potrebujem vysvetliť niečo 
veľmi podstatné. Ak ste veriaci, najlepšia 
pomoc, ktorej sa vám v akomkoľvek 
probléme môže dostať, je vo vás, nie mimo 
vás. 

Pozrite, ak by ste mali problém a Ježiš 
Kristus by tu bol fyzicky prítomný, ku komu 
by ste so svojím problémom išli: k Ježišovi 
alebo k vášmu pastorovi? 

Ku mne nechoďte, pretože aj ja pôjdem za 
Ježišom! Je samozrejmé, že ak by Ježiš bol 
tu, na zemi, a povedal by nám, že k Nemu 
môžeme prísť, istotne by sme išli najprv 
k Nemu. 

Ale Ježiš tu osobne nie je, nechal nám tu 
však iného Pomocníka, ktorý je presne taký 
istý ako On. Ak ste veriaci, tento Pomocník je 
k vám bližšie, než by ktokoľvek kedy mohol 
byť, pretože On je vo vás. 

Jedným základným dôvodom, prečo sa 
mnohým kresťanom 
nedostane pomoci, ktorú 
potrebujú, keď sa boja, keď 
sú osamelí, keď potrebujú 
povzbudenie, alebo keď sa 
čokoľvek deje, je, že najprv 
idú k nesprávnej osobe. 
V prípade, že ste to 
nevedeli, dovoľte mi 
zdôrazniť to. Váš pastor nie 
je Svätý Duch. Váš 
kresťanský poradca ani 
terapeut nie sú Svätý Duch, a ak ste na 
týchto ľuďoch závislí viac než na Svätom 
Duchu, uspokojujete sa s druhotriednou 
pomocou. 

Svätý Duch je vo vás, a preto bez ohľadu 
na to, akú pomoc potrebujete, ak je priorita 
položená skôr na vonkajších pomocníkoch 
než na Osobe vo vás, nikdy si neuvedomíte 
plnú moc Boha vo vašom živote. 

Hovoríte: „Ale počkaj chvíľu. Ja nechcem 
tretieho člena Trojice. Ja chcem Ježiša.“ 
Znovu nám pomôže text v Jánovi 14:16, 
pretože grécke slovo, ktoré Ježiš používa pre 
„iného“ je allos, čo znamená „ďalší takého 
istého druhu.“ Nepoužil slovo heteros, čo 
znamená „ďalší odlišného druhu.“ 

Ježišov výber slov zdôrazňuje výnimočné 
pôsobenie Ducha pokračujúce v tom, čo 
Ježiš na zemi začal, bez straty charakteru, 
kvality, moci a dôvernosti. Ježiš to mohol 
sľúbiť, pretože Duch má rovnocennú božskú 
podstatu ako samotný Ježiš. 

Inými slovami, Ježiš učeníkom povedal: 
„Svätý Duch bude pre vás všetkým tým, čím 
som bol pre vás ja. Nebudete mať menej 

Mňa. V skutočnosti, dostanete presne to, čo 
by som vám dal ja, ak by som tu bol.“ Takže 
žiadosť o pomoc k Duchu, ktorý vo vás 
prebýva, je žiadosť o takú istú úroveň 
pomoci, ktorá by sa vám dostala, ak by ste 
stáli pred vteleným Ježišom Kristom. 

Nedostanete menej, ak dostanete Svätého 
Ducha. Dostanete celého Boha, pretože Duch 
je treťou Osobou Trojice. Keďže mnohí z nás 
vzťah so Svätým Duchom nepestujú, 
nenachádzame silu robiť to, čo nám Boh 
prikázal robiť. Je to kvôli tomu, že 
nevyhľadávame pomoc Svätého Ducha. Žiaľ, 
skončíme tak, že beháme krížom-krážom, 
aby sme našli pomoc alebo radu 
z druhotného zdroja. 

Áno, poradenstvo má svoje opodstatnenie. 
Duchom vedení ľudia sú povolávaní k tomu, 
aby pomáhali kresťanom kráčať vpred. Nikdy 
však nie sú povolávaní k tomu, aby vo vás 
nahradili Svätého Ducha. Preto, ak 
nepestujete váš vzťah s Duchom, nebudete 

mať všetku tú moc, ktorú 
by ste na vyriešenie vašej 
potreby mohli dostať. 

Snaha vyriešiť problémy 
bez pomoci tohto tretieho 
člena Trojice je ako 
natierať si na zlomenú 
nohu krém proti bolesti 
kĺbov. Môže to byť 
príjemné, ale problém to 
nijako nerieši. Mnohí 
veriaci si chodia nedeľu čo 

nedeľu do kostola po masáž týmto krémom. 
Chodenie do kostola však samé o sebe môže 
spôsobiť iba to, že rana vyzerá lepšie. Ale 
nemôže spojiť kosť, ani vyliečiť zlomeného 
ducha. 

Potrebujete iného Pomocníka, ktorý je 
práve taký ako Ježiš. Niekoho, kto s vami 
bude v pondelok v práci, v utorok doma, 
v stredu u susedov, a tak ďalej počas celého 
týždňa. Potrebujete niekoho, kto bude 
s vami, kdekoľvek pôjdete. A toho niekoho 
máte v Osobe Svätého Ducha. 

 
Stále prítomný Pomocník 

 
Duch nie je len naším Pomocníkom, On je 

naším stále prítomným Pomocníkom. Je 
veľmi dôležité porozumieť tomu, čo sa tu 
deje, pretože Ježiš neskôr v ten večer 
povedal: „Pre vás je lepšie, keď odídem. Ak 
totiž neodídem, Tešiteľ k vám nepríde“ (Ján 
16:7). 

Uvedomujete si, že ak by tu dnes na zemi 
Ježiš Kristus bol, bolo by nám ako Jeho ľudu 
vlastne horšie? Ak by bol dnes Ježiš Kristus 

Snaha vyriešiť 
problémy bez pomoci 
tohto tretieho člena 

Trojice je ako natierať 
si na zlomenú nohu 
krém proti bolesti 

kĺbov. 
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na zemi vo svojej telesnej prítomnosti, boli by 
sme porazenými, zdecimovanými ľuďmi. 

Prečo? Prečo Ježiš povedal svojim 
učeníkom, že pre nich bude lepšie, ak On 
odíde a príde Svätý Duch? Pretože keď bol 
Ježiš tu na zemi, svoje božstvo obalil do 
svojej ľudskosti. Filipanom 2:5-8 objasňuje, 
že Ježiš Kristus dobrovoľne vlial všetko svoje 
božstvo do jedného bodu – do svojej 
ľudskosti. 

Výsledkom bolo, že hoci bol Ježiš Bohom, 
mohol byť v tom istom čase iba na jednom 
mieste. Jeho božskosť bola stále v tej istej 
oblasti ako jeho ľudskosť. Ježiš nikdy 
necestoval viac ako zopár míľ od domova, ani 
nekázal viac než pár tisíckam ľudí. Práve 
preto povedal, že my budeme robiť väčšie 
skutky, než aké robil On (Ján 14:12). 

Za tie mnohé roky v službe som, 
napríklad, kázal väčšiemu počtu ľudí, než 
kedy kázal Ježiš. Precestoval som oveľa viac 
míľ, než kedy precestoval Ježiš. Samozrejme, 
neurobil som väčšie skutky 
než Ježiš v tom zmysle, že 
by som premenil vodu na 
víno, alebo vzkriesil 
mŕtvych. 

Ale keďže je Svätý Duch 
vo mne vždy prítomný 
a prebýva vo mne, 
kamkoľvek pôjdem, môžem 
čerpať z Jeho plnej božskej 
moci. Keď Ježiš kráčal po 
tejto zemi, obmedzil svoju 
božskosť na čas a priestor svojej ľudskosti. 
V tom istom čase mohol navštíviť len jednu 
dedinu. Samozrejme, aj ja som limitovaný 
iba na jedno miesto, ale Svätý Duch, ktorý vo 
mne prebýva, môže v tej istej chvíli pôsobiť 
prostredníctvom viacerých veriacich. 

Takže, z akého úžitku sa dnes tešíme? 
Použijem ilustráciu o ľuďoch z nášho zboru. 
Po tom, ako im v nedeľu ráno udelím 
požehnanie, sa niektorí ľudia z Oak Cliff 
Bible Fellowship posadia do svojich áut a idú 
do severného Dallasu. Ďalší smerujú do 
južného Dallasu. Ostatní sa roztrúsia po 
celom meste Oak Cliff a veľká časť našich 
členov má nasmerované do okolitých miest 
ako napríklad DeSoto, Lancaster a 
Duncanville. 

Predpokladajme, že by Ježiš v ktorési 
nedeľné ráno prišiel do nášho kostola 
a vyhlásil by, že chce ísť domov k jednému 
z nás. Nuž, keďže by Ježiš vo svojej ľudskosti 
mohol byť v ten istý čas len na jednom 
mieste, povedzme, že keďže som pastorom ja, 
rozhodol by sa ísť ku mne domov. 

Ak by ste vy boli v Duncanville 
a potrebovali by ste Ježiša, určite by ste 
nemali radosť z toho, že Ježiš so mnou trčí 
v Oak Cliff. Ak by ste boli v severnom Dallase 
a potrebovali by ste Ježiša, určite by ste 
nemali radosť z toho, že je s iným svätým 
v Lancasteri a vaším smerom sa ešte zopár 
dní nechystá sa ísť. 

Myslím, že ste to už pochopili. Keď 
potrebujete Ježiša, potrebujete Ho práve 
teraz a potrebujete celú Jeho pozornosť. Čo 
teda? Na to, aby Ježiš naplnil potreby 
všetkých svätých na všetkých miestach – či 
už je to v južnom Dallase alebo v Severnej 
Kórei – musel odísť, aby mohol poslať 
Svätého Ducha, ktorý nie je obmedzený 
časom a priestorom a môže ísť domov 
s každým z nás súčasne. 

Keďže Duch je vo vás, kdekoľvek sa 
ocitnete a kamkoľvek pôjdete, On tam bude 
s vami. Ak prídete ku Kristovi, bude vo vás 
všetko z Boha, čo ste kedy chceli mať. Nikdy 

nie ste na takom mieste, že 
by ste mali k Ježišovi 
Kristovi ťažší prístup než 
iný kresťan vedľa vás. 

Prečo potom niektorí 
kresťania neustále 
prehrávajú? Nie je to preto, 
že by mali menej Svätého 
Ducha v porovnaní 
víťaziacimi kresťanmi. 
Ježiš v Jánovi 14:26 
povedal: „No Tešiteľ, Duch 

Svätý, ktorého pošle Otec v mojom mene, ten 
vás naučí všetko a pripomenie vám všetko, 
čo som vám hovoril.“ 

Prosím, všimnite si pôsobenie Trojice vo 
verši 26. Otec v mene Syna posiela Svätého 
Ducha. Čiže pri zoslaní Ducha máme 
zúčastnenú celú Trojicu. Ak sú kresťania 
porážaní, deje sa to preto, že Svätý Duch má 
menej z nich. 

Keď zavoláte veľkej právnickej firme 
ohľadne problému s nehnuteľnosťou, 
nezáleží na tom, že sa niektorí právnici tej 
firmy špecializujú na prípady súvisiace 
s daňami, iní na civilné právo a ďalší na 
kriminálne prípady. To, na čom záleží, je, že 
zamestnávajú aj takých právnikov, ktorí sú 
odborníkmi v oblasti nehnuteľností. 

Váš telefonát sa dostane k tomu 
správnemu odborníkovi a o váš problém 
s nehnuteľnosťou je postarané. Možno 
budete z celej firmy jednať iba s jedným 
človekom, ale za sebou máte moc a vplyv 
celej firmy. 

V nebeskej sláve existuje právnická firma 
nazývaná Trojica. Majú troch pracovníkov – 

 

Keďže je Duch vo vás, 

kdekoľvek sa ocitnete 

a kamkoľvek pôjdete, 

On tam bude s vami. 



     ..................................................................................................... Príručka pre študenta, Téma 10: Boh - Duch Svätý 

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA DRUHÁ - Objavovanie dôverného vzťahu s Bohom 

12 

Boha, Boha a Boha. Každý z nich má istú 
sféru zodpovednosti. Otec dohliada na plán. 
Syn plán uskutočňuje. Svätý Duch plán do 
vašich životov implementuje. Keď sa váš 
telefonát dostane k správnemu odborníkovi, 
o vaše potreby je postarané. 

 

Duch má zámer 
 
Tu je tretia pravda o pôsobení Svätého 

Ducha, ktorú chcem, aby ste si všimli: 
 

Keď však príde on, Duch pravdy, uvedie 
vás do celej pravdy, lebo nebude hovoriť 
sám od seba, ale bude hovoriť, čo počuje. 
A zvestuje vám aj to, čo príde. On oslávi 
mňa, lebo z môjho vezme a zvestuje vám 
(Ján 16:13-14). 
 

Osláviť Krista 
 
Svätý Duch má jeden cieľ, ktorý 

zastrešuje všetky ostatné. 
Ak by sme chceli zhrnúť, 
čo je zámerom Svätého 
Ducha, tak je to osláviť 
Krista. Čo myslím tým 
oslávením Krista? Duch 
„robí Kristovi reklamu.“ 
Dáva Ježiša Krista do 
výkladu. Duch nedáva sám 
seba do pozornosti iných. 
Dokonca zo svojej vlastnej 
iniciatívy ani nehovorí. 
Jeho úlohou je osláviť Krista. 

Takže kedykoľvek je vo vašich prioritách 
čokoľvek, čo prevyšuje Ježiša Krista, nie je to 
pôsobenie Svätého Ducha vo vás. Kedykoľvek 
je na Duchu taký dôraz, ktorý nahrádza 
centralitu a dôležitosť Ježiša Krista, nie je to 
od Ducha Svätého. 

Svätý Duch tu nie je na to, aby robil 
reklamu sám sebe. Jeho cieľom je 
upozorňovať na Krista, urobiť z nás Božiu 
reklamnú agentúru tým, že bude pracovať 
v našich srdciach takým spôsobom, aby naše 
životy velebili Osobu Krista. Duch usilovne 
pracuje na tom, aby prvenstvo patrilo 
Ježišovi. 

 
Bez slávy niet pomoci 

 
V 1. liste Jánovom 4:2-3 sa píše, že 

čokoľvek, čo umenšuje slávu Ježiša Krista, je 
„duch antikrista.” On je ten, ktorý má mať vo 
všetkom prvenstvo. Je to veľmi dôležité, 
pretože to znamená, že ak vašou vášňou nie 
je osláviť Krista, potom pomoc od Svätého 

Ducha nedostanete. Vidíte to v 1Korinťanom 
6:18-20, kde Pavol hovorí o sexuálnej 
nemravnosti: 

 
Varujte sa smilstva! Každý hriech, 

ktorého sa človek dopustí, je mimo tela. 
Kto však smilní, hreší proti vlastnému 
telu. A vari neviete, že nepatríte sebe, ale 
že vaše telo je chrámom Svätého Ducha, 
ktorý vo vás prebýva a ktorého máte od 
Boha? Boli ste draho vykúpení. Oslavujte 
teda Boha vo svojom tele. 
 
Svätý Duch je vo vás, aby ste mohli osláviť 

Boha vo všetkom, čo hovoríte a robíte. Preto 
Ježiš povedal: „On [Duch] oslávi mňa” (Ján 
16:14). Takže, ak chcete pomoc Svätého 
Ducha v čomkoľvek, čomu čelíte, potom 
vašou prioritou v živote musí byť oslavovať 
Ježiša Krista a upriamovať pozornosť na 
Neho. 

 

Úžitky Ducha 
 
Keď čítate verš Ján 

16:7, kde Ježiš povedal 
svojim učeníkom, „Pre vás 
je lepšie, keď odídem. Ak 
totiž neodídem, Tešiteľ 
k vám nepríde,” viete, že 
ste súčasťou niečoho 
dobrého. Ježiš svoje sľuby 
nerobí ľahkovážne. 

Vo svojej peňaženke 
mám Klubovú kartu výhod leteckej 
spoločnosti, s ktorou zvyknem pravidelne 
cestovať. Každý mesiac mi táto letecká 
spoločnosť napíše osobný list, v ktorom mi 
oznámi, aké výhody ako vlastník takejto 
karty mám. 

Totiž počas posledných desiatich rokov 
som si s touto leteckou spoločnosťou 
vybudoval veľmi dôverný vzťah. Počas 
posledných desiatich rokov som s nimi 
nalietal viac ako milión míľ. V očiach tejto 
spoločnosti ma to robí uprednostňovaným 
zákazníkom. 

Keďže som držiteľom Karty výhod, mám 
isté práva a privilégiá, ktoré príležitostní 
cestujúci nemajú. Majitelia takýchto kariet 
sú na palubu lietadla pozývaní ako prví, 
takže sa do lietadla dostanem skôr ako 
ostatní. Mám tiež isté výhody týkajúce sa 
leteniek. Nemusím si vystáť niektoré rady, 
pretože mám Klubovú kartu výhod. Ale to, čo 
mám najradšej, je, že ak sú v prvej triede 
voľné miesta, jedno mi je k dispozícii 
dokonca aj vtedy, keď som si nekúpil letenku 
do prvej triedy. Prečo? Pretože som urobil 

 

Duch usilovne pracuje 

na tom, aby prvenstvo 

patrilo Ježišovi. 
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záväzok, že budem lietať výhradne iba 
s touto leteckou spoločnosťou. S touto 
spoločnosťou mám vzťah, a preto mi 
v súvislosti s lietaním patria isté výhody. 

Ježiš hovorí, že keďže s Ním máte vzťah, 
urobí vás držiteľom Karty výhod. Urobí vás 
členom „Klubu Ducha Svätého.“ Ak budete 
lietať s Ježišom, On zabezpečí, aby ste 
v klube zostali a aby ste z toho mali úžitok. 

Ku Klubu výhod tejto leteckej spoločnosti 
sa pripojilo mnoho ľudí, ale veľa iných nie, 
hoci majú takúto možnosť k dispozícii. 
Akýkoľvek kresťan sa môže pripojiť do 
„Klubu Ducha Svätého,“ čo sa týka plného 
využívania úžitkov, ktoré On ponúka. Ale 
veľa kresťanov sa nepripája, hoci Karta 
výhod je k dispozícii. Poďme si povedať 
o niekoľkých úžitkoch Ducha. 

 
Vedenie 

 
V prvom rade Ježiš hovorí, že Duch „vás 

uvedie do celej pravdy” 
(Ján 16:13). Nie je vedenie 
niečo, čo potrebujete? 
Existujú rozhodnutia, 
ktoré musíte urobiť, 
pri ktorých si želáte, aby 
vám niekto poradil? 
Neželáte si, aby tu bol 
niekto, kto vašej situácii 
dokonale rozumie a mohol 
by vás viesť? Vy takúto 
Osobu máte v Duchu 
Svätom. Pre apoštolov, ktorým to Ježiš 
hovoril, malo toto prisľúbenie vedenia 
špecifickú aplikáciu, pretože Svätý Duch 
niekoľkých z nich viedol pri písaní Písma. 
Dôvod, prečo Biblia v sebe neobsahuje nijaké 
chyby, je ten, že Duch viedol takých ľudí, 
ako bol Peter, aby zaznamenali „celú 
pravdu.“  

Peter vedel, že nepísal iba obyčajné slová. 
Povedal: „Veď proroctvo nikdy nepovstalo 
z vôle človeka, ale ľudia poslaní Bohom 
hovorili z vnuknutia Ducha Svätého“ 
(2Petrov 1:21). Keď vám niekto povie, že 
v Biblii sú chyby, pretože ju napísali ľudia, 
tu je vaša odpoveď. 

Pisatelia Písma boli pri jeho písaní 
„nesení“ alebo „unášaní“ Svätým Duchom. 
Obraz, ktorý je tu použitý, je obraz 
plachetnice pohybujúcej sa podľa smeru 
vanúceho vetra. Čiže oni písali to, čo Boh 
chcel, aby zaznamenali, nielen to, čo chceli 
oni sami napísať. 

My dnes síce nepíšeme neomylné Písmo, 
ale môžeme sa tešiť z vedenia Ducha 
v životných rozhodnutiach. Jeho vedenie 

bude vždy viazané k pravde, takže máme 
výhodu, pretože v Biblii máme úplné zjavenie 
Božej pravdy. Ak hľadáte usmernenie od 
Ducha, môžete si byť istí, že bude v súlade 
s Písmom a že oslávi Krista. 

Svätý Duch je pripravený viesť nás 
dokonca aj v malých záležitostiach života. 
Nebolo to dávno, čo som sa chystal na jedno 
stretnutie, kde som bol rečníkom, a nemal 
som už veľa času na to, aby som to stihol. 
Opovrhujem tým, keď meškám, pretože som 
presvedčený, že je to zneužívanie času iných 
ľudí, takže som sa ponáhľal. Ale keď som už 
bol pripravený odísť, nemohol som nájsť 
kľúče od auta. 

Hľadal som ich všade. Najprv som hľadal 
tak trošku hlava-nehlava. Potom som 
uskutočnil organizované pátranie 
v miestnosti za miestnosťou. Ako ďalšie som 
zaradil svoje „exegetické“ pátranie, hľadajúc 
v každej škáre, pod posteľou, kdekoľvek. Ale 
žiadne kľúče som nenašiel. 

Začal som panikáriť, ale 
vtom som si spomenul, že 
mám iného Pomocníka. 
Sadol som si na gauč 
a modlil som sa: „Pane, Ty 
vieš, že teraz potrebujem 
odísť na to stretnutie, a Ty 
vieš, kde sú moje kľúče. 
Aby som tak mohol osláviť 
Tvoje meno, prosím ťa, 
práve teraz, aby si moju 
myseľ priviedol k tomu, 

kde mám kľúče.“ 
Ako som sa zaprel, aby som vstal z gauča, 

moja ruka vkĺzla medzi vankúše a tam boli 
moje kľúče. Môžete to nazvať šťastím, ak 
chcete, ale ja verím, že k tým kľúčom ma 
viedol Svätý Duch, pretože Jeho záujmom je 
uvádzať nás do celej pravdy. 

Môj dobrý priateľ Ramesh Richard, 
ktorému je táto kniha venovaná a ktorý slúži 
po celom svete, mi povedal o jednej udalosti, 
ktorá sa stala, keď bol on a jeho synovia 
v zahraničí a mali problémy s dopravou. Išli 
do rohu letiska a modlili sa za usmernenie. 
Potom narazili na svojho priateľa žijúceho 
veľmi ďaleko od nich, ktorý im poskytol 
potrebnú pomoc. Máme iného Pomocníka, 
ktorý nás vedie. 

 
Pripomínanie 

 
Ježiš takisto povedal, že Svätý Duch „vám 

pripomenie všetko, čo som vám hovoril” (Ján 
14:26). 

Ježiš naučil svojich učeníkov veľa. Ako si 
to všetko majú zapamätať? Ako si mohli 

 

Svätý Duch je 

pripravený viesť nás 

dokonca aj v malých 

záležitostiach života. 
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pamätať každé slovo a každú udalosť, koľko 
ľudí na nej bolo a všetko ostatné okolo toho? 
Nemohli si to pamätať, ale Svätý Duch im 
tieto veci privolal na myseľ. 

Ako si budete pamätať všetky kázne, ktoré 
ste počuli a každé slovo v Biblii, ktoré ste 
čítali? Nemôžete a nemusíte. Vašou 
zodpovednosťou je študovať, aby ste sa 
dokázali ako osvedčení, a ukryť si Slovo vo 
svojom srdci. 

Keď to robíte, Svätý Duch je vaším 
zabudovaným počítačovým systémom, ktorý 
vyberá slová a ilustrácie a všetko to, čo 
potrebujete poznať. Potom v správnom čase 
stlačí tlačidlo a na vašej mentálnej obrazovke 
sa zjaví informácia, ktorú potrebujete. 
Pomôže vám rozpamätať sa na veci, ktoré si 
potrebujete pamätať. To je jeden z úžitkov 
členstva v Klube výhod Ducha. 

Poviete mi však: „Počkaj chvíľu. Ako je 
možné, že keď som v problémoch, tak si nič 
nepamätám? Ako je možné, že sa mi to 
v mysli nevybaví?“ 

Nuž, ak ste noví kresťania, ešte toho vo 
vašom počítači veľa nemáte. Alebo ak ste pod 
sústavnými útokmi Satana, obrazovka môže 
byť rozmazaná. 

V oboch prípadoch však stále môžete byť 
odhodlaní osláviť Krista. A pointou je, že táto 
služba pripomínania prichádza len k tým, 
ktorým sa ju Otcova vôľa rozhodne odkryť. 
A On to odkrýva iba tým, ktorí sú zjednotení 
s Duchom v zámere prinášať slávu Kristovi. 

Takže ak ste sa nezaviazali k tomu, že 
budete oslavovať Ježiša Krista, vaša 
počítačová obrazovka bude prázdna. Ale ak 
ste Kristovi oddaní a pestujete vzťah 

s Duchom, dáta, ktoré potrebujete, tam 
budú. 
Pokoj 

 
Ďalším úžitkom Svätého Ducha je pokoj: 

„Pokoj vám zanechávam, svoj pokoj vám 
dávam, ale ja vám ho dávam, nie ako svet 
dáva,” povedal Ježiš v Jánovi 14:27. Preto 
„nech sa vám srdce neznepokojuje a neľaká.” 
Pripomeňte si tú situáciu. Ježiš odchádza. 
Judáš ho zradil. Židia ho chcú zabiť – 
a učeníci budú mať napriek tomu pokoj. Keď 
príde Svätý Duch, zachráni ich. 

Aká je vaša situácia dnes? Nech už je 
akákoľvek, ak máte Svätého Ducha, môžete 
mať i uprostred nej pokoj, pretože On žije vo 
vás. Je to pokoj, ktorým okolnosti neotrasú. 

Je poľutovaniahodné, že mnohí 
evanjelikáli pristupujú k týmto zasľúbeniam 
s dvojitým štandardom, dovoľujúc tak, aby 
sa istá časť z pôsobenia Ducha aplikovala len 
na učeníkov, kým ostatné sú prístupné 
všetkým kresťanom. Taká dichotómia je 
neoprávnená. Jeho úžitky sú v súlade 
s Božou zvrchovanou vôľou prístupné 
všetkým nám. Nedostatok praktických 
skúseností s týmito benefitmi sa týka 
jedného jednoduchého faktu – a to je úbohý 
vzťah s Duchom. 

Je ešte oveľa viac skvelých výhod pre 
členov „Klubu výhod Svätého Ducha“: veci 
ako uistenie a bezpečie, o ktorých budeme 
v hovoriť v nasledujúcich kapitolách. Ony 
všetky sú súčasťou zasľúbenia Ducha. 
 

* 
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Príprava vlastnej odpovede 
 
1. Ako táto téma zmenila váš pohľad na Svätého Ducha? 
 
 
 
 
2. Aké zmeny potrebujete urobiť vo vašom porozumení Svätému Duchu, jeho 

pôsobeniu a vo vašom vzťahu k Nemu? 
 
 
 
 
3. Venujte pár minút premýšľaniu nad tým, čo učia oddiely Písma a článok 

o úlohe, ktorú má Duch: 
 

pri stvorení vesmíru... a vás! 
 

v usvedčovaní sveta o hriechu, spravodlivosti a súde. 
 

v tom, ako vás jemne tiahne k Spasiteľovi. 
 

v otváraní vašich duchovných očí a v tom, že spôsobuje vaše nové narodenie. 
 

v inšpirovaní Biblie a otváraní vašich očí, aby ste videli Jeho obdivuhodné 
pravdy. 

 
v prebývaní vo vás ako Božia pečať a záruka vášho budúceho dedičstva. 

 
v poskytovaní útechy a vedenia. 

 
v poskytovaní svedectva o tom, že ste už naozaj navždy adoptovanými Božími 
deťmi. 

 
v tom, že svojím prebývaním v nás nám umožňuje mať dôverný vzťah s naším 
Otcom v nebi a s Ježišom, naším vyvýšeným Pánom. 

 
Začnite tým, že poprosíte Božieho Ducha, aby vám pomohol naozaj sa modliť 
v Duchu – modliť sa tak, ako on chce, aby ste sa modlili. Ďakujte mu za jeho 
úžasnú moc, jeho účinnosť v uskutočňovaní Božej vôle vo svete a za jeho 
ústredné miesto vo vašom živote. Vyznajte, keď ste ho zarmútili alebo uhasili. 
Vedome mu podriaďujte svoju vôľu v uctievajúcej poslušnosti, prosiac ho, aby 
vás naplnil a ovládal tak, aby ste chodili v Duchu, žijúc život, ktorý sa mu páči. 
 

Diskusia o téme 
 
1. Článok Tonyho Evansa hovorí o Svätom Duchu a o jeho úlohe Pomocníka 

a Uschopňovateľa. Akú zmenu vo vašom živote spôsobila táto jeho služba? 

 
 
2. Na úlohu Svätého Ducha v živote veriaceho existuje veľa rozličných pohľadov 

a dôrazov. Aké postoje ste zastávali, alebo s akými ste sa stretli? 



     ..................................................................................................... Príručka pre študenta, Téma 10: Boh - Duch Svätý 

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA DRUHÁ - Objavovanie dôverného vzťahu s Bohom 

16 

3. Ktoré sú silné a slabé stránky týchto rozličných názorov? Ako sa líšia od 
vášho porozumenia tomu, čo je biblickým dôrazom na úlohu Svätého Ducha? 

 
 
4. Ak by ste mali vzťah len s Bohom Otcom a Synom, ale nie s Duchom, akú 

praktickú zmenu (ak vôbec nejakú) by to vo vašom živote spôsobilo? 
 
 
5. Keď hodnotíte svoj kresťanský život, myslíte si, že máte vzťah k Otcovi 

a Synovi, ale vylúčili ste Svätého Ducha? Alebo možno máte vzťah k Svätému 
Duchu, ale vylúčili ste Otca a Syna? Prečo? 

 
 
6. Ľudia často hovoria o „svedectve Ducha.” Čo si myslíte, že to je (pozrite tiež 

Rimanom 8:16; 1Jánov 3:24, 4:13)? 

 
 
7. Ktorému z piatich príkazov týkajúcich sa Svätého Ducha sa potrebujete tento 

venovať? Aké zmeny v dôsledku toho vo vašom živote očakávate? 

 
 
8. Tony Evans vo svojom článku spomína úžitky Ducha: vedenie, pripomínanie 

a pokoj. Viete si spomenúť na konkrétny príklad, kedy ste jeden z týchto 
úžitkov Ducha zažili? 

 
 

Praktické činy poslušnosti 
 
1. Ako táto diskusia zmenila vaše pôvodné porozumenie tejto téme? Svoje 

myšlienky zhrňte tu: 
 
 
 
2. Ako by mohli tieto zmeny veľmi prakticky ovplyvniť váš život (správanie, 

postoje, atď.)? 
 
 
 
3. Umožnite ostatným sledovať váš rast: Stanovte si ciele rastu v tejto oblasti 

vašej viery a podeľte sa s nimi vo vašej skupine alebo s moderátorom skupiny. 
 
S Božou pomocou budem:  
  

Tento študijný materiál a jeho kópie poskytuje slovenský vydavateľ užívateľom bezplatne. 
Jeho vydávanie však má svoje náklady. Pomôžete nám, ak ako vďačný používateľ tejto 
lekcie svojim príspevkom podporíte prípravu a vydanie ďalších kurzov. Ďakujeme Vám. 
Podrobnejšie informácie o podpore na: www.cb.sk/index.php/kniznica/zborova-kola 
 


